
 
 

 

 

Pondělí 

 

 

 

 

 

 

 

 

Úterý  

 

 

 

 

 

Snídaně:                     

 

 

Oběd: 

1. 

2. 

  

Večeře 

 

Snídaně:                     

 

 

Oběd: 

1. 

2. 

  

Večeře: 

 

1ks Anglický rohlík, čaj 

2ks Rohlík, Kořeň, perla, med, džem, paštika 

 

Polévka: Sójová 

Vepřový závitek, dušená rýže 

Vepřový závitek, vařené brambory 

 

Kuřecí nudličky na rozmarýnu, přílohové těstoviny 

 

1ks Pletýnka, tvarohová pomazánka, čaj 

2ks Rohlík, pomazánkové máslo, zelenina 

 

Polévka: Hovězí s vaječnou sedlinou 

Hovězí tokáň, přílohové těstoviny 

Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou 

 

Sázená vejce, dušený špenát, bramborové knedlíky 

 

Č. 1 

Č. 1,7 

 

Č.1,3,6,9  

Č.1,3 

Č.1,3 

 

Č. 1,7 

 

Č.1,7 

Č.1,7 

 

Č. 1,3,7,9 

Č. 1 

Č. 1,6 

 

Č. 1,3,7 

 

Středa 

 

 

 

 

 

 

Snídaně: 

 

 

Oběd: 

1. 

2. Vaří HT  

 

Večeře:    

 

2ks Loupáček, jogurt, kakao 

2ks Rohlík, česneková pomazánka 

 

Polévka: Pohanková 

Rýžový nákyp s ovocem 

Smažený květák, vařené brambory, jogurtový dresink 

 

Obložený chléb, oplatek, fruiko 

 

Č. 1,7 

Č. 1,7 

 

Č.1,3,7,9 

Č.1,3,7 

Č.1,3,7 

 

Č. 1,3,7 

 

 

Čtvrtek 

   

 

 

Snídaně: 

 

 

Oběd: 

1. 

2. 

 

Večeře 

 

 

 

2ks Bulka, vlašský salát, čaj 

2ks Rohlík, perla, salám 

 

Polévka: Celerová 

Plněný paprikový lusk, rajčatová omáčka, špaldové knedlíky 

Zapékané brambory se sýrem, zelenina 

 

Smažená uzená kýta, bramborová kaše, kompot 

 

 

Č. 1,3,7 

Č. 1,7 

 

Č.1,7,9 

Č.1,3,7 

Č.1,3,7 

 

Č. 1,3,7 

  

 

 

Pátek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Snídaně: 

 

 

Oběd: 

1. 

 

 

 

1ks Fabiánka, bílá káva 

3ks Rohlík, perla, sýr 

 

Polévka: Zelná 

Bratislavské rizoto, okurek 

Č. 1,7 

Č. 1,7 

 

Č.1,7 

Č.1,7 

 

 

 

 

Změna vyhrazena 11.3. – 15.3. 2024 
Obsahuje 

alergeny 



 
 

 

 

Pondělí 

 

 

 

 

 

 

 

 

Úterý  

 

 

 

 

 

Snídaně:                     

 

 

Oběd: 

1. 

2. 

  

Večeře 

 

Snídaně:                     

 

 

Oběd: 

1. 

2. 

  

Večeře: 

 

2ks Kovářský rohlík, čaj 

2ks Rohlík, perla, med, džem, paštika 

 

Polévka: Kapustová 

Sečuánské kuře, dušená rýže 

Sečuánské kuře, nudle 

 

Vepřové ragú, přílohové těstoviny 

 

2ks Bulka, rybí pomazánka, čaj 

2ks Rohlík, pomazánkové máslo, zelenina 

 

Polévka: Kulajda 

Vepřový plátek po Řecku, bulgur (olivy, šunka) 

Škubánky s mákem 

 

Špagety po uhlířsku, okurek 

 

Č. 1 

Č. 1,7 

 

Č.1,9  

Č.1,3,5,6 

Č.1,3,5,6 

 

Č. 1,7 

 

Č.1,4,7 

Č.1,7 

 

Č. 1,3,7,9 

Č. 1 

Č. 1,7 

 

Č. 1,3,7 

 

Středa 

 

 

 

 

 

 

Snídaně: 

 

 

Oběd: 

1. 

2. Vaří HT  

 

Večeře:    

 

2ks Graham, jogurt, kakao 

2ks Rohlík, zeleninová pomazánka 

 

Polévka: Slepičí s nudlemi 

Obrácený řízek, bramborová kaše, zelenina 

Losos na bylinkách, pečené brambory se zkysanou smetanou 

 

Obložené pletýnky, oplatek, fruiko 

 

Č. 1,7 

Č. 1,7 

 

Č.1, 9 

Č.1,3,7 

Č.1,3,4,7 

 

Č. 1,7 

 

 

Čtvrtek 

   

 

 

Snídaně: 

 

 

Oběd: 

1. 

2. 

 

Večeře 

 

 

 

2ks Chléb, anglická slanina, čaj 

2ks Rohlík, vajíčková pomazánka 

 

Polévka: Kmínová 

Strapačky se zelím 

Pečené kuřecí stehno, dušená rýže 

 

Dřevorubecký steak, bramborové hranolky 

 

 

Č. 1 

Č. 1,3,7 

 

Č.1,7,9 

Č.1 

Č.1,7 

 

Č. 1 

  

 

 

Pátek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Snídaně: 

 

 

Oběd: 

1. 

 

 

 

2ks Drobenkový rohlík, bílá káva 

2ks Rohlík, perla, sýr 

 

Polévka: Vločková 

Smažený hermelín, vařené brambory, tatarská omáčka 

Č. 1,7 

Č. 1,7 

 

Č.1 

Č.1,3,7 

 

 

 

Změna vyhrazena 18.3. – 22.3. 2024 
Obsahuje 

alergeny 


